PROGRAMME DES REGROUPEMENTS POUR LA FORMATION AUX PRINCIPAUX OUTILS DE LA
NATUROPATHIE, ET AU CONSEIL EN HYGIENE DE VIE

CYCLE AUTOMNE / HIVER 2023/2024

Document mis a jour le 29/04/2023

MOYENS H':S:IEBSR;E DATES DE
PEDAGOGIQUES THEMES rReGroupe | PLANNING | REGROUPE
MENT
MENT
VISO-CONFERENCE |Les principes fondamentaux de naturopathie le bilan vitalité 2 8H/12H |06/10/2023
VISO-CONFERENCE |Introduction aux cures naturopathiques 2 18H/20H |20/10/2023
VISO-CONFERENCE |La création d'activité 2 18H/20H |03/11/2023
VISO-CONFERENCE |Les bases de la physiologie a des fins de bien-étre 2 18H/20H |17/11/2023
VISO-CONFERENCE |Questions réponses sur |'ensemble des thématiques du corps 2 18H/20H |01/12/2023
VISO-CONFERENCE |Le bilan émotionnel 2 18H/20H |15/12/2023
VISO-CONFERENCE |Alimentation bien-étre 4 17H/20H |05/01/2024
VISO-CONFERENCE |[Initiation a la relaxation 2 18H/20H |19/01/2024
VISO-CONFERENCE |Questions réponses sur I'ensemble des thématiques du mental 2 18H/20H |02/02/2024
PRESENTIEL Réflexologie plantaire (disponible en vidéo pour les personnes ne pouvant se déplacer) 4 9H/13H |16/02/2024
VISO-CONFERENCE |découverte des huiles essentielles a des fins de bien-étre 2 18H/20H |01/03/2024
VISO-CONFERENCE |Mise en situation / cas pratique 4 17H/20H |15/03/2024
TOTAL HEURES DE REGROUPEMENT 30

PLANNING: les dates des interventions sont établies a I'avance, mais peuvent elles aussi, exceptionnellement, &tre amenées a changer. Chaque stagiaire en sera avertia l'avance.

Ces regroupements ne sont pas des cours magistraux, mais des espaces de partage avec un intervenant, autour d’un théme pré

cours
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giaire, grace a ses supports de
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