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lundi 17 octobre 2022

LES DIFFERENTES PRATIQUES ALIMENTAIRES

LES DIFFERENTES PRATIQUES ALIMENTAIRES

mardi 18 octobre 2022

LES DIFFERENTES PRATIQUES ALIMENTAIRES

LES DIFFERENTES PRATIQUES ALIMENTAIRES

mercredi 19 octobre 2022

LES DIFFERENTES PRATIQUES ALIMENTAIRES

LES DIFFERENTES PRATIQUES ALIMENTAIRES

jeudi 20 octobre 2022

BILAN NUTRITION

PHYSIOLOGIE DIGESTIVE

vendredi 21 octobre 2022

ASSOCIATIONS ALIMENTAIRES

EQUILIBRE ACIDO BASIQUE

samedi 22 octobre 2022

dimanche 23 octobre 2022

lundi 24 octobre 2022

LES BESOINS DE LA CELLULE

LES JEUNES ET LES DIETES

L'ALIMENTATION

mardi 25 octobre 2022

MACRO ET MICRO NUTRIMENTS (PROT,

MACRO ET MICRO NUTRIMENTS

mercredi 26 octobre 2022

NUTRITHERAPIE (vit, acides aminés, acides gras...

NUTRITHERAPIE

jeudi 27 octobre 2022

NUTRITHERAPIE (vit, acides aminés, acides gras...

NUTRITHERAPIE (compl alimentaire

vendredi 28 octobre 2022

LES DIFFERENTS MICROBIOTES ET SOUCHES PROBIOTIQUES

TOTAL HEURES DE FORMATION
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